./.
Planes médicos STAR+PLUS de Medicare-Medicaid para miembros con beneficios dobles: .S'_7ZP]R/SG !jLMU;S

- - - - . Your Health Plan B Your Choice
Compare los servicios adicionales que ofrecen los planes en el condado de Harris.

Los planes médicos STAR+PLUS de Medicare-Medicaid le ofrecen los servicios médicos basicos y los medicamentos que recibe con Medicare, mas los servicios a largo plazo y
de apoyos por Medicaid.

Cada plan le ofrecera los mismos servicios médicos basicos que ha recibido con Medicare. Estos incluyen:

e Visitas al doctor y a la clinica e Trasplante de érganos importantes e Dialisis para problemas del rifion

e  Atencion médica de emergencia las 24 horas e Servicios de planificacion familiar e Examenes de la vista, anteojos y lentes de contacto
e Cuidado en el hospital e Pruebas y auxiliares de la audicion e Servicios para la salud mental (como consejeria)

e Cirugia e Servicios de salud en el hogar e Examen médico anual para adultos

e  Servicio de ambulancia e Quiropracticos (doctores del cuello y la espalda) e Rehabilitacidn a corto plazo en centros de cuidado
e Servicio de laboratorio y radiografias e Podiatras (doctores de los pies) especializado

Ademas de los servicios de Medicare, el plan que escoja le ofrecerd servicios a largo plazo y de apoyo de Medicaid como:

e Cuidado de adultos durante el dia e Ayuda con la vida diaria / ayuda en casa e Terapia ocupacional (ayuda para aprender a hacer
e Cuidado temporal para adultos e Ayuda personal (para vestirse, comer y actividades diarias)
e  Enfermeria bafiarse) e Terapia fisica (ayuda para aprender a mejorar sus
e  Servicios de respuesta ante e Aparatos para adaptarse (como andadores o bastones) movimientos y ser méas fuerte)
emergencias e Modificaciones en el hogar (como rampas para el acceso de e Servicios de centro de convalecientes, si vive en uno
e Ayuda a corto plazo para el sillas de ruedas y barras para sostenerse) de ellos
proveedor de cuidados e Terapia del habla (ayuda para aprender a hablar de nuevo o
e  Provisiones médicas hablar mejor)

Servicios adicionales:

Los planes médicos de STAR+PLUS de Medicare-Medicaid en su area también ofrecen servicios adicionales. Estos servicios adicionales no pueden usarse en lugar de los
servicios que ofrece Medicare y Medicaid.

Use esta tabla para comparar los servicios adicionales que cada plan ofrece. Si tiene preguntas sobre los servicios adicionales de algun plan, llame al nimero de teléfono que
aparece bajo el nombre del plan.

El espacio en blanco que aparece bajo el nombre del plan significa que el plan no ofrece ese servicio.

Amerigroup Texas STAR+PLUS . . .
group MMP Molina Dual Options UnitedHealthcare Connected
Para preguntas sobre los S tores. 1-855-878-1784 1-855-895-9992 1-800-256-6533
octores:
Linea de TTY para personas con TV 7411 1-800-735-2989 6 7-1-1 (inglés) 7141
discapacidad de la audicion o del habla: ' 1-800-662-4954 (espafiol)
Pagina web: www.myamerigroup.com/TXMMP www.molinahealthcare.com www.uhccommunityplan.com
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Servicios adicionales para Amerigroup Texas STAR+PLUS

miembros que viven en una casa MMP Molina Dual Options UnitedHealthcare Connected
de reposo
Veinticuatro (24) viajes sencillos cada
Ayuda para obtener transporte (cuando los | afio a sitios aprobados por el plan en taxi, Ocho viajes de ida 0 regreso como apoyo a
servicios del estado no estén disponibles) camién, metro o van; se requiere de cualquier servicio 0 apoyo que necesite.

autorizacion y derivacion previas.

e $1,700 al afio 0 $425 cada 3 meses. Si
no usa los $425 de cada 3 meses, esa

cantidad se pasara a los proximos 3 L. L
P P Un méaximo de $1,000 para una limpieza,

meses. El beneficio vuelve a comenzar Un maximo de $250 al afio para curetaie. v examen oral cada afio para
Servicios dentales para adultos (de 21 afios de $0 el 1° de enero de cada afio. Se examenes dentales, radiografias y . J€, y exar P
; o L e - - miembros de 21 afios de edad y mayores que
de edad y mayores) requiere de autorizacion y derivacion limpiezas para miembros de 21 afios de ' -
: no reciben exencién. Se ofrecen otros
previas. edad y mayores.

. servicios con descuento.
e Un examen dental preventivo y una

limpieza cada seis meses, asi como una
radiografia dental cada afio.

e Un par (1) de monturas, lentes de

anteojos o de contacto con una Un méximo de $105 cada 2 afios para
. . cantidad maxima combinada de $100 . . N seleccionar monturas y lentes o lentes de
Servicios de la vista | af Un examen de la vista de rutina al afio. . .
al afio. contacto adicionales, o para reemplazarlos si
e Unexamen de la vista de rutina al se dafian o se pierden.
afio.

Un méximo de $1,500 para auxiliares
Servicios de la audicion auditivos cada 2 afios. Se requiere de
autorizacion y derivacion previas.

$20 por mes para articulos para la salud

Servicios de farmacia - .
y medicamentos aprobados sin receta.

No copago en medicamentos genéricos
Ayuda con los costos compartidos de la con receta del primer nivel ni en

Parte D medicamentos de marca con receta del
segundo nivel.

Teléfono celular gratis, un maximo de
350 minutos al mes y llamadas sin
limite a Servicios para Miembros de
Ayuda de teléfono a corto plazo Molina, y mensajes de texto sin limite
cuando se inscriba en mensajes de
salud por texto, para miembros en el
programa Federal Lifeline.
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Servicios adicionales para
miembros que viven en una casa
de reposo

Amerigroup Texas STAR+PLUS

MMP Molina Dual Options UnitedHealthcare Connected

e Accesorio para silla de ruedas o
andador gratis para nuevos

¢ Etiquetas personalizadas para miembros en los primeros 30 dfas de
identificar pertenencias personales inscripcion confirmada

incluyendo ropa, zapatos y articulos

~ iquil i e 10 pases para acudir en persona a
personales una vez cada 2 afios. Se * Botiquin parael deadolperso_nal reuﬁionespde Weiaht Wzg)tchers
requiere de autorizacion y derivacion ggag,s pe(ljra miembros en O]f prlr(T;eros g :
. . : fas de inscripcion confirmada. i i ibirs
Servicios para la salud y el bienestar previas. - P i ° Id_ecz)i irzrlf\)/r:r?irdosz?lcitév?:sr;rcgr):ruar?aun regalo
e Productos para dejar de fumar y apoyo | ® Cobija personal gratis para nuevos . - g
miembros en los primeros 30 dias de instalacion en la red.

para la salud conductual.

e Doce (12) visitas adicionales para
servicio de rehabilitacion cardiaca; se
requiere de autorizacion previa.

inscripcion confirmada.

e Membresia gratis para el programa
nacional para dejar de fumar para
miembros de 18 afios de edad y
mayores.

e Tarjeta de regalo de $25 para articulos
para la salud sin receta tras participar
en las reuniones del equipo de cuidado
interdisciplinario.

e Tarjeta de regalo de $20 para articulos
para la salud sin receta para miembros
con diabetes tras cumplir con un
examen de retinopatia.

o Tarjeta de regalo de $20 para articulos
para la salud sin receta tras cumplir
con un examen de colesterol en la
sangre para miembros con enfermedad
cardiovascular.

o Tarjeta de regalo de $20 para articulos
para la salud sin receta para miembros
con diabetes que logren un resultado
menor de 8 en el examen de

hemoglobina (Alc) en la sangre, una
vez cada 6 meses. o Tarjeta de regalo de $20 para

miembros que son mujeres de 50 a
74 afios de edad con un riesgo medio
de cancer de seno y que cumplen con
la mamografia recomendada una vez
al afio.

e Tarjeta de regalo de $20 para
miembros con diabetes tras cumplir
con un examen de la vista, una vez al
afio.

e Tarjeta de regalo de $20 para
miembros con diabetes tras cumplir
con un examen de hemoglobina
(Alc) en la sangre, una vez al afio.

o Tarjeta de regalo de $20 tras hacerse
una prueba para la deteccion de
cancer del cuello uterino una vez al
afio, para miembros que son mujeres
de 21 a 64 afios de edad.

o Tarjeta de regalo de $20 después de
cumplir con un examen de colesterol
en la sangre para miembros con
enfermedad cardiovascular cada afio.

Tarjetas de regalo

o Tarjeta de regalo de $20 para articulos
para la salud sin receta para miembros
con diabetes tras cumplir con el
examen de hemoglobina (Alc) en la
sangre, una vez cada 6 meses.
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Hasta seis (6) visitas de acupuntura por

Terapia de acupuntura o
P P cada afio natural.

Botiquin de primeros auxilios gratis tras
Programas de regalo completar el plan para desastres
personales por Internet.

Programas de juegos para la salud y | Membresia en las clases del club de salud
gjercicios | o clases de ejercicio de Silver Sneakers.

Doce (12) visitas adicionales de rutina
con un doctor de los pies (podiatra) al
afio.

Servicios adicionales para un doctor de los | Una (1) visita de rutina para el cuidado de
pies (podiatra) los pies cada tres (3) meses.

Album fotografico para miembros con
pérdida de memoria para fomentar la
retencién de la memoria. Se requiere

autorizacion y derivacion previas.

Una sesion de planificacion de cuidados con
la Asociacion del Alzheimer para miembros
con diagndstico de Alzheimer.

Cuidado para el Alzheimer

Veinticuatro (24) viajes sencillos al afio a

Ayuda para obtener transporte (cuando los sitios aprobados por el plan por taxi, Ocho viajes de ida como apoyo para
servicios del estado no estén disponibles) camion, metro o van; se requiere de cualquier servicio 0 apoyo que se necesite.

autorizacion y derivacion previas.

e $1,700 al afio 0 $425 cada 3 meses.
Si no usa los $425 de cada 3 meses,
esa cantidad se pasara a los proximos

3 meses. El beneficio vuelve a partir Un méximo de $1,000 al afio para Un méaximo de $1,000 para una limpieza,
Servicios dentales para adultos (de 21 afios de $0 el 1° de enero de cada afo. Se servicios preventivos e integrales para | incrustaciones y examen oral cada afio para
de edad y mayores) requiere autorizacion y derivacion los miembros que no reciben la miembros de 21 afios de edad y mayores que
previas. exencion de STAR+PLUS. no reciben exencion. Se ofrecen otros
e Un examen dental preventivo y una servicios con descuento.

limpieza cada seis meses, asi como
una radiografia dental al afio.

Un méaximo de $1,500 para auxiliares
Servicios de la audicion auditivos cada 2 afios. Se requiere de
autorizacion y derivacion previas.
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Servicios adicionales para
miembros que viven en la
comunidad

Amerigroup Texas STAR+PLUS
MMP

Molina Dual Options

UnitedHealthcare Connected

Servicios de la vista

e Un par (1) de monturas, lentes de
anteojos o de contacto con una
cantidad maxima combinada de
$100.

e Unexamen de la vista de rutina al
afio.

Un examen de la vista de rutina al afio.

Un méaximo de $105 cada 2 afios para
seleccionar monturas y lentes o lentes de
contacto adicionales, o para reemplazarlos si
se dafian o se pierden.

Servicios de farmacia

$20 por mes para articulos para la salud
y medicamentos aprobados sin receta.

Ayuda con los costos compartidos de la
Parte D

No copago en medicamentos genéricos
con receta del primer nivel ni en
medicamentos con receta del segundo
nivel.

Ayuda de teléfono a corto plazo

Teléfono celular gratis con un maximo de
250 minutos al mes, mas minutos
adicionales si se inscribe en mensajes de
salud por texto; y mensajes de texto
recibidos sin limite para miembros en el
Programa Federal Lifeline. Se requiere de
autorizacion y derivacion previas.

Teléfono celular gratis, hasta 350
minutos al mes y llamadas sin limite a
Servicios para Miembros de Molina 'y

mensajes de texto sin limite si se

inscribe en mensajes de salud por texto,
para miembros en el programa Federal
Lifeline.

Ayuda para miembros con asma

Cubiertas para colchdn y fundas para
almohada hipoalergénicas una vez al afio
para miembros que califican.

Visitas en el hogar

Hasta ocho (8) horas de servicios de
relevo para miembros que no reciben la
exencion de STAR+PLUS. Se requiere de
autorizacion y derivacion previas.

Hasta ocho (8) horas de servicios de
relevo cada afio natural para miembros
de 21 afios de edad y mayores que no
reciben la exencion de STAR+PLUS.

Dos (2) visitas de salud en el hogar para
nuevas madres.

Ayuda para mujeres embarazadas

Libro de cuidado infantil para mujeres
embarazadas que son miembros.

Programas de juegos para la salud y
ejercicios

Membresia en las clases del club de salud
o clases de ejercicio de Silver Sneakers.

Terapia de acupuntura

Hasta seis (6) visitas de acupuntura por
cada afo natural.

Servicios adicionales para un doctor de los
pies (podiatra)

Una (1) visita de rutina para el cuidado de
los pies cada tres (3) meses.

Doce (12) visitas adicionales de rutina
con un doctor de los pies (podiatra) al
afio.
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Servicios adicionales para
miembros que viven en la
comunidad

Amerigroup Texas STAR+PLUS
MMP

Molina Dual Options

UnitedHealthcare Connected

Tarjetas de regalo

o Tarjeta de regalo de $25 para articulos
para la salud sin receta tras participar
en las reuniones del equipo de cuidado
interdisciplinario.

e Tarjeta de regalo de $20 para articulos
para la salud sin receta después de para
miembros con diabetes tras cumplir
con un examen de retinopatia.

e Tarjeta de regalo de $20 para articulos
para la salud sin receta tras cumplir
con un examen de colesterol en la
sangre, para miembros con enfermedad
cardiovascular.

e Tarjeta de regalo de $20 para articulos
para la salud sin receta para miembros
con diabetes que logren un resultado
menor de 8 en el examen de
hemoglobina (Alc) en la sangre, una
vez cada 6 meses.

e Tarjeta de regalo de $20 para articulos
para la salud sin receta para miembros
con diabetes tras cumplir con el
examen de hemoglobina (Alc) en la
sangre, una vez cada 6 meses.

e Tarjeta de regalo de $20 para
miembros con diabetes tras cumplir
con un examen de la vista, una vez al
afio.

o Tarjeta de regalo de $20 para
miembros con diabetes tras cumplir
con un examen de hemoglobina
(Alc) en la sangre, una vez al afio.

o Tarjeta de regalo de $20 tras hacerse
una prueba para la deteccion de
cancer del cuello uterino una vez al
afio, para miembros que son mujeres
de 21 a 64 afios de edad.

o Tarjeta de regalo de $20 tras cumplir
con un examen de colesterol en la
sangre para miembros con
enfermedad cardiovascular, una vez
al afio.

e Tarjeta de regalo de $20 para las
mujeres que son miembros de 50 a
74 afios de edad y que tienen un
riesgo medio de cancer de seno y
cumplen con la mamografia
recomendada cada afio.

Servicios de respuesta ante emergencias
(ERS)

Sistema de monitoreo para servicios de
respuesta ante emergencias personales
(PERS) organizado por el plan para
miembros que no reciben la exencién de
STAR+PLUS. Se requiere de
autorizacion y derivacion previas.

Servicios de respuesta ante
emergencias (ERS) para los
miembros de 21 afios de edad y
mayores que no reciben la exencion de
STAR+PLUS.

Control de plagas

Servicios de control de plagas ofrecidos
una vez cada 3 meses para eliminar
roedores, cucarachas y otras plagas

peligrosas. Se requiere de autorizacion y

derivacion previas.

Cuidado para el Alzheimer

Una sesion de planificacion de cuidados con
la Asociacion del Alzheimer para miembros
que han sido diagnosticados con Alzheimer.
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o Membresia gratis para el programa
nacional para dejar de fumar para los
miembros de 18 afios de edad y
mayores.

o Productos para dejar de fumar y apoyo | ® CupOnes para asistir a reuniones del | 10 pases para acudir en persona a
para la salud conductual. Programa de Weight Watchers para reuniones de Weight Watchers.

- . miembros de 21 afios de edad o
Servicios para la salud y el bienestar isi ici P i
p y . Docg (12) VISIthaS gﬁlClqr)ales para . mayores con un indice de masa o Acceso aJ_lveandWorkWeII.com, que
servicios de rehabilitacion cardiaca; se corporal de 30 0 més alto. ofrece articulos, videos, recursos legales y

requiere de autorizacion previa. . . busqueda de doctores.
e Un méximo de 32 comidas a

domicilio al afio tras haber salido del
hospital o casa de reposo para los
miembros que no reciben la

exencion de STAR+PLUS.
Botiquin de primeros auxilios gratis tras
Programas de regalo cumplir con el plan para desastres
personales por Internet.
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