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If anyone in your home has a disability and gets Temporary Assistance for Needy Families (TANF), you must contact the Social

Security Administration to find out if that person can get additional income from federal disability benefit programs. These federal
disability benefits do not have time limits. You can get these benefits for as long as you meet requirements. This is different from
TANF benefits, which can only be given for a maximum of five years to those who meet requirements.

DESCRIPTION OF PROGRAMS AND PROCEDURES
The Social Security Administration provides two benefit programs based on disability:

e Retirement, Survivors and Disability Insurance (also known as Social Security benefits) — This program provides benefit payments
to a person who has a disability and is either: 1) a person who used to work and paid Social Security taxes on earnings; 2) a
disabled adult child of someone who paid Social Security taxes on earnings; or 3) is a widow or widower of a person who paid
Social Security taxes on earnings.

e Supplemental Security Income (SSI) — This program provides benefit payments to adults and children who have a disability and
have low income and resources.

DEFINITION OF DISABILITY

For people applying for Retirement, Survivors and Disability Insurance benefits and for adults applying for Supplemental Security
Income — Disability means the person is unable to work because of a physical or mental impairment. The impairment is either: expected
to result in death; expected to last for a continuous period of a year or more; or has already lasted for a continuous period of a year or
more.

For a child under age 18 applying for Supplemental Security Income — Disability means a physical or mental impairment that causes
severe functional limitations and is either: expected to result in death; expected to last for a continuous period of a year or more; or has
already lasted for a continuous period of a year or more.

HOW TO APPLY
You must start the application process either by computer or by speaking to a Social Security Administration representative on the
phone:

To start the application process by computer, visit www.socialsecurity.gov.

To start the application process by speaking to a Social Security Administration representative, call the toll-free number, 1-800-
772-1213, Monday through Friday, 7 a.m. to 7 p.m. People who are deaf or hard of hearing can call the toll-free TTY number, 1-
800-325-0778. Please have your Social Security number available when you call. (Recorded information and services are
available 24 hours a day, including weekends and holidays.)

After you start the application process, the Social Security Administration will set up a time to meet with you and send you application
packets for the type of benefits you might be able to get. To prepare for the meeting, gather as much of the information listed in the
packets as possible.

DECIDING IF A PERSON HAS A DISABILITY

After the person with the disability applies for federal benefits, the Social Security Administration sends the person’s medical
information to the Texas Department of Assistive and Rehabilitative Services (DARS). DARS staff will review the forms and get
answers to the following questions from medical sources:

What type of disability does the person have?

When did the person become disabled?

How does the disability affect the person’s activities?
What have medical examinations and tests shown?
What treatments have been provided?

If more information is needed, the Social Security Administration arranges and pays for an additional medical examination. DARS staff
will review the information from that medical examination, decide if the person has a disability, then send the decision to the Social
Security Administration. If it is decided that the person has a disability, the Social Security Administration staff will review the person’s
income and resources to see if he or she meets all requirements.

THE APPEAL PROCESS

If a person is told he or she cannot get federal disability benefits, the decision can be appealed within 60 days from the date of the
notice. The Social Security Administration may require additional medical information. When the Social Security Administration returns
the information to DARS for another review, a different examiner and medical consultant will be chosen to make a decision.

HOW DISABILITY BENEFITS CAN HELP
Federal disability benefits can make a big difference in your home’s budget:

e A person’s federal disability benefit payments are higher than his or her TANF payments.
e Supplemental Security Income is not counted against a family applying for TANF.

e Federal disability benefits do not have time limits like TANF.
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Si alguien de su casa tiene una discapacidad y recibe Asistencia Temporal a Familias Necesitadas (TANF), usted tiene que
comunicarse con la Administracion de Seguro Social para averiguar si esa persona puede recibir ingresos adicionales de los
programas de beneficios federales por discapacidad. Estos beneficios federales por discapacidad no tienen limites de tiempo. Usted
puede recibir estos beneficios siempre que llene los requisitos. Esto es diferente para los beneficios de TANF, los cuales solo pueden
ser otorgados por un maximo de cinco afios a quienes llenan los requisitos.

DESCRIPCION DE LOS PROGRAMAS Y PROCEDIMIENTOS
La Administraciéon de Seguro Social proporciona dos programas de beneficios segun la discapacidad.

e Seguro de Jubilacién, Sobrevivientes y de Discapacidad (también conocido como beneficios del Seguro Social). Este programa
paga beneficios a una persona que tiene una discapacidad y es: 1) una persona que trabajaba y pagaba impuestos del Seguro
Social sobre los ingresos; 2) un hijo adulto discapacitado de alguien que pagd impuestos del Seguro Social sobre los ingresos; o 3)
una viuda o un viudo de una persona que pago impuestos del Seguro Social sobre los ingresos.

e Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI). Este programa paga beneficios a adultos y nifios que tienen una discapacidad y bajos
ingresos y recursos.

DEFINICION DE DISCAPACIDAD

Para personas que solicitan beneficios del Seguro de Jubilacién, Sobrevivientes y de Discapacidad y para adultos que solicitan
Seguridad de Ingreso Suplementario, discapacidad significa que la persona no puede trabajar debido a un déficit fisico o mental. Se
cree que el déficit ocasionara la muerte; durara un periodo continuo de un afio o mas; o ya ha durado un periodo continuo de un afio o
mas.

Para un nifio menor de 18 afios que presenta una solicitud para Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI), discapacidad significa un
déficit fisico o mental que da lugar a limitaciones funcionales graves y que se cree que ocasionara la muerte; durara un periodo
continto de un afio o mas; o ya ha durado un periodo continuo de un afio 0 mas.

COMO HACER UNA SOLICITUD
Tiene que iniciar el trdmite de solicitud por computadora o hablando por teléfono con un representante de la Administraciéon de
Seguro Social.

Para iniciar el trdmite de solicitud por computadora, visite www.socialsecurity.gov.

Para iniciar el tramite de solicitud hablando con un representante de la Administracién de Seguro Social, llame gratis al 1-800-
772-1213, de lunes a viernes, de 7 a.m. a 7 p.m. Las personas sordas o con déficit auditivo pueden llamar gratis al nimero TTY al
1-800-325-0778. Por favor, tenga su Num. de Seguro Social disponible cuando llame. (Informacién y servicios grabados estan
disponibles las 24 horas del dia, incluso fines de semana y dias feriados).

Después de empezar el trdmite de solicitud, la Administracion de Seguro Social hara una cita para reunirse con usted y le enviara
paquetes de solicitud para el tipo de beneficios que usted quizas pueda obtener. Para prepararse para la cita, rena la mayor
cantidad posible de la informacién enumerada en los paquetes.

COMO DECIDIR SI UNA PERSONA TIENE UNA DISCAPACIDAD

Después de que la persona con la discapacidad solicita los beneficios federales, la Administracién de Seguro Social envia la
informacién médica personal al Departamento de Servicios Auxiliares y de Rehabilitacion (DARS) de Texas. El personal del DARS
revisa las formas y obtiene respuestas de fuentes médicas a las siguientes preguntas:

e ;Qué tipo de discapacidad tiene la persona?

e ¢ Cuando quedd discapacitada la persona?

e ;CoOmo afecta la discapacidad las actividades de la persona?
e ;Qué han mostrado las pruebas y los exdmenes médicos?

e ¢ Qué tratamientos se han proporcionado?

Si se necesita mas informacion, la Administracion de Seguro Social coordina y paga un examen médico adicional. El personal del
DARS revisa la informacion de ese examen médico, decide si la persona tiene una discapacidad y luego envia la decision a la
Administracion de Seguro Social. Si se decide que la persona tiene una discapacidad, el personal de la Administracion de Seguro
Social revisara los ingresos y recursos de la persona para ver si llena todos los requisitos.

EL TRAMITE DE APELACION

Si le dicen a la persona que no puede recibir beneficios federales por discapacidad, se puede apelar la decisién dentro de 60 dias a
partir de la fecha del aviso. La Administracién de Seguro Social quizas requiera informacién médica adicional. Cuando la
Administracién de Seguro Social devuelva la informacion al DARS para otra revision, se escogera a otro especialista en evaluaciones y
a otro asesor médico para que tomen una decision.

COMO PUEDEN AYUDAR LOS BENEFICIOS POR DISCAPACIDAD
Los beneficios federales por discapacidad pueden marcar una gran diferencia en el presupuesto de su casa:

e Los pagos de beneficios federales por discapacidad de una persona son mas altos que los pagos de TANF que recibe.
. No se consideran los beneficios de Seguridad de Ingreso Suplementario de la familia que solicita TANF.

e Los beneficios federales por discapacidad no tienen limites de tiempo como TANF.



